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Grofite Tageszeitung am Bayerischen Untermain.

Union und SPD

einigen

sich auf Betriebsrente

ung — Ziel- statt Garantierente

Altersvorsorge: Neurege!

Von dpa-Mitaroeiter
BENEDIKT VON IMHOFF

BERLIN. Nach langen Verhandlun-
gen hat sich die Bundesregierung
auf eine Reform der Betriebsrente
geeinigt. CDU, CSU und SPD be-
schlossen eine Neuregelung der
betrieblichen Altersvorsorge, wie
die Deutsche Presse-Agentur er-
fuhr, Demnach haben sich Union
und SPD darauf verstindigt, dass
es beim geplanten Garantieverbot
bleiben wird. Der Bundestag soll
dem Gesetzentwurf bereits am 1.
Juni zustimmen, wie aus der Ta-
gesordnung hervorgeht,

Unverbindliche Zielrente

Mit einem neuen Modell wolle der
Gesetzgeber kiinftig erreichen,
dass die Tarifvertragspartner die
Betriebsrente ganzen Belegschaf-
ten anbieten, heiBt es in dem Be-

richt. Den Beschiftigten werde

statt einer Garantierente eine un-
verbindliche Zielrente angeboten.
Es soll also kein fester Betrag mehr
zugesichert, sondern nur noch als
Ziel genannt werden. Damit
konnten hohere Renditen erzielt
werden, betont die Koalition dem
Bericht zufolge.

Der Arbeitgeberverband Ge-

samtmetall begriifte die Einigung

‘der groBen Koalition. Arbeitsmi-
nisterin Andrea Nahles (SPD)
hatte zuvor auf einer Reform be-
harrt: »Es ist meiner Meinung nach
ein sehr groBes Gesetz, das wir
dringend brauchen.« Bedenken
gab es laut Nahles aus der Union
gegen den Plan, dass den Arbeit-
nehmern keine Garantien/Min-
destleistungen versprochen wer-
den miissen,

Grundsitzlich gilt bei der privat

‘Alersvorsorge: je ldnger, desto
besser. Wer frith anfingt, kann auf
lange Sicht mehr Vermigen bil-
den, erklirt die Stiftung Waren-
test. Welche Méglichkeiten es ne-
ben der Betriebsrente noch gibt:

Alternativen gibt es B

* Private Rentenversicherung:
Eine private Rentenversicherung
bietet Sicherheit, denn sie garan-
tiert im Alter ein lebenslanges
Zusatzeinkommen. Damit Lisst
sich gut planen. Mit Rentenpoli-
cen kénnen sich zum Beispiel
Selbststindige eine Basisabsiche-
rung firs Alter aufbauen. Der
Nachteil: Die Rendite ist meist ge-
ring. Der Garantiezins liegt bei
Neuvertriigen inzwischen bei nur
noch 0,9 Prozent. Auch die Kosten
kénnen hier zu Buche schlagen.
Und die Laufzeit ist in der Regel

lang. Vertrige sollten besser

durchgehalten werden, denn ein
vorzeitiger Ausstieg bringt oft
Verluste. £

* Riester-Sparen: Bei Abschluss
von Riester-Vertrdgen bekommen
Sparer eine Zulage vom Staat in
Hohe von 154 Euro und weitere fiir
jedes Kind bis zu 300 Euro. Dafiir
miissen sie jedes Jahr 4 Prozent
ihres Einkommens in den Vertrag
einzahlen, mindestens  aber
60 Euro. Fiir Familien mit gerin-
geren Einkommen und vielen
Kindern kdnnen sich Riester-
Vertrige lohnen, Im Angebot hier:
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fiir jeden Sparer. Versicherunge ,
sind oft renditeschwach und un-
flexibel, ?andsversichmg n.
mitunter teuer. Sparer miisse
hier also genau hmss:hauen, was
sie wollen, ~ '

. ands* Wer Rendite win muss i
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Z: 2290) Vorsorgen fiir das Alter - Alternativen zur Betriebsrente (Mit Bild tmn0650 vom 24.05.17)

Reicht das Geld im Alter? Diese Frage sollten sich alle Verbraucher
stellen. Denn die gesetzliche Rente wird bei vielen nicht fiir den
vollen Lebensunterhalt geniigen. Wer keine Betriebsrente will, hat
noch andere Moglichkeiten vorzusorgen.

Berlin (dpa/tmn) - Grundsdtzlich gilt bei der privaten
Altersvorsorge: je langer, desto besser. Wer frih anfangt, kann auf
lange Sicht mehr Vermdgen bilden, erklart die Stiftung Warentest. Bei
einer Sparrate von 100 Euro monatlich bildet sich bei einer Rendite
von 1 Prozent nach 10 Jahren ein Vermdgen von etwa 12 600 Euro. Bei
einem Anlagezeitraum von 30 Jahren sind es schon rund 42 000 Euro.
Welche Moglichkeiten es neben der Betriebsrente noch gibt:

- Private Rentenversicherung: Eine private Rentenversicherung bietet
Sicherheit, denn sie garantiert im Alter ein lebenslanges
Zusatzeinkommen. Damit l&sst sich gut planen. Mit Rentenpolicen
kénnen sich zum Beispiel Selbststdndige eine Basisabsicherung firs
Alter aufbauen.

Der Nachteil: Die Rendite ist meist gering. Der Garantiezins liegt
bei Neuvertr&dgen inzwischen bei nur noch 0,9 Prozent. Auch die Kosten
kénnen hier zu Buche schlagen. Und die Laufzeit ist in der Regel
lang. Vertrdge sollten besser durchgehalten werden, denn ein
vorzeitiger Ausstieg bringt oft Verluste.

- Riester-Sparen: Bei Abschluss von Riester-Vertriagen bekommen Sparer
eine Zulage vom Staat in Hdhe von 154 Euro und weitere fiir jedes Kind
bis zu 300 Euro. Dafiir missen sie jedes Jahr 4 Prozent ihres
Einkommens in den Vertrag einzahlen, mindestens aber 60 Euro. Fir
Familien mit geringeren Einkommen und vielen Kindern koénnen sich
Riester-Vertrdge lohnen.

Im Angebot hier: klassische Rentenpolicen, Fondspolicen,
Banksparpldane oder Wohn-Riester. Der Nachteil: Nicht jedes
Riester-Produkt eignet sich fir jeden Sparer. Versicherungen sind oft
renditeschwach und unflexibel, Fondsversicherungen mitunter teuer.
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Sparer miissen hier also genau hinschauen, was sie wollen.

- Fonds: Wer Rendite will, muss in Aktien investieren. Das ist
zumindest ein oft genannter Ratschlag derzeit. Unter dem Strich hat
sich der Dax 30 seit Ende 1987, als er mit 1000 Indexpunkten
startete, bis heute mehr als verzwolffacht. Wer damals 10 000 Euro
einsetzte, konnte heute iiber gut 120 000 Euro verfiigen.

Wer sich nicht aktiv mit dem Geschehen an den Borsen beschaftigen
will, kann Fonds kaufen. Hier kimmern sich entweder Fondsmanager um
die Anlage oder der Fonds bildet einen Index wie den Dax ab. Der
Nachteil: Anleger miissen Schwankungen aushalten koénnen. Denn die
Borsenkurse entwickeln sich nicht linear.

# Notizblock

## Redaktionelle Hinweise

- Bitte beachten Sie auch die Berichterstattung im dpa-Basisdienst.
Der dpa-Themendienst hat auch die Meldung «Die Rentenliicke lasst sich
einfach selbst ermitteln» und den Korrespondentenbericht «50:50 oder
30:60:10? - Vermdgen richtig streuen» von Falk Zielke gesendet.

## Service

- Literatur:

- Christian Eigner: «Private Altersvorsorge - Vorsorge im Zinstief»,
Stiftung Warentest 2016, 8. Auflage, 192 Seiten, ISBN
978-3-86851-386-8, 19,90 Euro

- Margit Winkler: «Vorsorgen ist keine Frage des Alters», Walhalla
Fachverlag 2015, 4. Auflage, 176 Seiten, ISBN 978-3-8029-3943-3,
19,90 Euro

- Barbara Sternberger-Frey: «Altersvorsorge mit wenig Geld»,
Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen 2014, 144 Seiten, ISBN
978-3-86336-024-5, 9,90 Euro

* *x *x %

Die folgenden Informationen sind nicht zur Verdffentlichung bestimmt

## Ansprechpartner
- Stiftung Warentest, Pressestelle, +49 30 26312345

## Kontakte
- Autor: Falk Zielke (Berlin), +49 30 2852-32896,

- Redaktion: Michael Zehender, +49 30 285232976,
- Fotoredaktion: +49 30 285232970,

dpa/tmn fz yyzz nl zeh

731.504.928 Seite 2 von 2

TN 4s6.373

ARGUS DATA INSIGHTS® Deutschland GmbH
Gneisenaustr. 66, 10961 Berlin | T+49 30203 987-0 | F+49 30203 987-77 | E sales@argusdatainsights.de | www.argusdatainsights.de



Bauern Zeitung

erscheint wochentlich
Ausgabe 36 / 28.09.2017

Reichweite: 120 Tsd.
Auflage: 21,7 Tsd.

TN ARTHIVIRS, SAEINE RUBENSANT

vielleicht noch zehn bis 15

Jahre. Aber ein Blick in die
Unterlagen zeigt: Es konnte finan-
ziell knapp werden Doch ab 50
Jahren stellen sich viele die Frage:
Lohint sich die Altersvorsorge jetzt
noch? Und wenn ja, welche Fi-
nanzprodukte sind sinnvoll?

Klar ist: Wer nur noch wenig Zeit
hat, sollte versuchen, eine gute
Rendite zu erzielen und gleichzei-
tig die Kosten niedrig zu halten.
.Die Rendite ist umso hoher, je
mehr Risiko ein Sparer eingeht”,
erklart Professor Martin Weber
vom Institut fir Investmentban-
king. Aus seiner Sicht kann es sich
lohnen, Gber einen hérsennotier-
ten Indexfonds (ETF) Geld in Ak-
tien anzulegen. Uber einen lange-
ren Zeitraum liegen ETFs meist im
Plus. Eine jahrliche Rendite von
vier Prozent ist bei einem weltweit
anlegenden Indexfonds durchaus
moglich. Wer also etwa 100 € mo-
natlich in einen solchen Fonds in-
vestiert, kann nach zehn Jahren
Uber rund 14 800 € verfiigen. Liegt
die Rendite bei durchschnittlich
sechs Prozent pro Jahr, sind es so-
gar rund 17 900 €. Eingezahlt hat
der Sparer 12 000 €.

B is zum Renteneintritt sind es

. bl NG

Der Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das missen An-
leger aushalten konnen. [ETF eig-
nen sich nur, wenn Verbraucher
nicht gleich zu Rentenbeginn an
das Geld missen, sondern eine
schlechte Borsenphase aussitzen
konnen®, betont deshalb Theodor
Pischke von der Stiftung Waren-
test in Berlin. -

Wer eine lebenslange Rente an-
strebt, fiir den kann der Abschluss
einer privaten Renten- oder Le-
bensversicherung sinnvoll sein.
Hierbei kann der Kunde zwischen
Rente oder Kapitalzahlung wih-
len. Die Leistungen der Versiche-
rung sind vertraglich garantiert,
so ist die Finanzplanung im Alter
kalkulierbar.

Wer sich fir die Rentenzahlung
entscheidet, bekommt einen fes-
ten Betrag ausgezahit. Damit sind
Kunden vor dem Risiko geschiitzt,
dass das Kapital froheeitig er
schapftist. Allerdings gibt es auch
hier einen Haken: Kapitalbilden-
de Rentenversicherungen sind oft
mit hohen Kosten verbunden. Und
das geht zu Lasten der Rendite.

Wer schon etwas Vermogen ge-
bildet hat, kann auch eine Sofort-
rente abschlieBen, Dabei zahlt der
Kunde kurz vor Rentenbeginn ei-
nen groferen Betrag ein und be-

Es ist qfef
zu Spal

Riester-Vertrag, Lebens-
oder Rentenversicherung,
ETF oder Banksparplan: Es
gibt viele Mdglichkeiten,
um fUr den Lebensabend
vorzusorgen. Auch ab
dem 50. Lebensjahr kann
sich das noch lohnen.

kommt dafiir fiir den Rest seines
Lebens eine Rente auf sein Konto
iberwiesen. Wer nach Geld ge-
spart hat oder durch eine Erb-
schaft, Gewinn oder Lebensversi-
cherung zu Geld kommt. sollte
tber eine Solortrente nachdenken.
Die lebenslange Rente ist auch
dann garantiert, wenn die Summe
der Auszahlungen die Einzahlung
deutlich Ubersteigt. Auch steuer-
lich ist die Sofortrente ein Gewinn,
denn: Abgaben werden nur auf
den geringen Ertragsantei! fallig.

Auch ein RiesterVertrag kann
mit 50plus noch eine Option sein,
Hier ist die Forderung in Form der
Zulage vom Staat vor allem fiir Ge-
ringverdiener sowie fiir Familien
mit Kindern interessant, da der Ei-
genbetrag eher gering ist. Flr gut
verdienende Singles ist nicht die
Zulage attraktiv, sondern der Son-
derausgabenabzug bei der Steuer-
erklarung: Diejenigen, die einen
hohen Steuersatz haben, bekom-
men entsprechend mehr vom Fis-
kus erstattet,

In jedem Fall aber missen Steu-
em in der Rentenphase gezahlt
werden. In der Summe kann sich
die Forderung for die meisten
durchaus rechnen. SABINE MEUTER

Literatur: Stefanie Kithn, Markus
Kbhn: ,Handbuch Geldanlage — Ak-
tien, Fonds, Anleihen, Festgeld, Gold
und Co*, Stiftung Warentest 2017,
416 Seiten, ISBN: 978-3-86851-395-0,
39,90 € Margit Winkler: Vorsorgen
ist keine Frage des Alters” Walhalla
Fachverlag 2015, 176 Seiten, TSBN
978-3-8029-3943-3, 19,95 €
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Private Altersvorsorge ab 50: Méglichkeiten, um fiir den Lebensabend vorzusorgen

Bremen, Bis zum Rentenein-
triti sind es vielleicht nochizehn
his 15 jahre. Aber ein Blick in die
Unterlagen zeigt: Es kénnte fi-
nanziell knapp werden, Doch
ab 30 jehren stellen sich vizle
die Frage: Lohnt sich die Alters-

_ vorsorge jetzt noch? Und wenn
ja, welche Finanzprodulkte sind
sinnvoll?

Rendite ist umso hoher,
je rehr Risiko

Klar ist: Wer nur noch wenig
Zeit hat, sollte versuchen, eine
gute Rendite zu erzielen und
gleichzeitig die Kosten niedrig
zu halten. , Die Rendite ist um-
so hoher, je mehr Risiko ein
Sparer eingeht’, erklirt Profes-
sor Martin Weber vom Tnstitat
flir Investmentbanking an der
Universitét Mannheim. Aus
seiner Sicht kann es sich loh-
nen, ither einen bérsennaotier-
ten Indexfonds (E1F) Geld in
Aktien anzulegen,

(Uber einen lingern Zeit-
raumnliegen ETFs meistimPlus.
Eine jihrliche Rendite von vier
Prozent ist bei einem weltweit
anlegenden Indexfonds
durchaus méglich. Wer also et-
wa 100 Euromonatlichin einen

solchen Fonds investiert, kann
nach zehn Jahren Uber rund
14 800 Euro verfiigen. Liegt die
Rendite bei durchschnittlich
sechs Prozent pro Jahr, sind es
sogar rund 17 9oo Euro. Einge-
zahlt hat der Sparer 12000
Euro.

Der Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das missen
Anleger aushalten kénnen.
LETE eignen sich nur, wenn
Verbraucher nicht gleich zu
Rentenbeginn an das Geld
miussen, sondem eine schiech-
te Borsenphase aussitzen kén-
nen’, betont deshalb Theador
Pischike von der Stiftung Wa-
rentestin Berlin.

Wer eine lebensiange Rente
anstrebt, flir den kann der Ab-
schiuss einer privaten Renten-
oder Lebensversicherung
sinnvoll sein, Hierbei kann der
Kunde zwischen Rente oder
Kapitalzahlung wihlen. Die
Lelstungen der Versicherung
sind vertraglich garantiert, so
ist die Finanzplanung im Alter
kalkulierbar.

Wer sich flir die Rentenzah-
lung entscheidet, bekommt
einen festen Betrag ausgezahit,
Damit sind Kunden vor dem
Risiko geschiitzr, dass das Ka-
pital frithzeitig erschipft ist”,
erklirt Mathias Zunk vom Ge-
samtverband der Deutschen

Versicherungswirtschaft
{GDV).

Allerdings gibt es auch hier
einen Haken: Kapitalbildende
Rentenversicherungen sind oft
mit hohen Kosten verbunden”,
erklart Annabel Oelmann von
der Verbraucherzentrale Bre-
men. Und das geht zu Lasten
der Rendite.

Aus Vermogen eing
Sofortrente schaffen

Wer schon etwas Venmdgen
gebildet hat, kann auch eine
Sofortrente abschliefSen, Dabei
zahlt der Kunde kurz vor Ren-
tenbeginn einen grofieren Be-
trageinund bekommt daflir fiir
den Rest seines Lebens eine
Rente auf sein Xonto dberwie-
sen., WernochGeld gesparthat
oder duich eine Erbschaft, Ge-
winn oder Lebensversicherung
zuGeld kommt, sollte iibereine
Sofortrente nachdenken”,
empfiehlt Zunk.

Er weist darauf hin, dass die
lebenslange Rente auch dann
garantiert ist, wenn die Sum-
me der Auszahlungen die Ein-
zahlung deutlich dbersteigt.
Auch steuerlich ist die Sofort-
rente ein Gewinn, denn: Ab

Flir das Alter vorsorgen lohntimmer. Je spiter man einsteigt, desto mehr kommtesauch auf die Rendite an.

ben werden nur auf den gerin-
gen Ertragsanteil f2llig.

JAuch ein Riester Vertrag
kann mit 5o plus noch eine Op-
tion sein”, betont Oelmann.
Aus ihrer Sicht ist die Forde-
rung in Form der Zulage vom
Staat vor allem fir Geringver-
diener sowie flir Farmniien mit
Kindern interessant.dahierder
Eigenbetrag eher gering ist.

Fur gut verdienende Singles
ist nicht die Zulage attrakiiv,
sondern der Sonderausgaben-
abzug bei der Steuererklirung:
Diejenigen, die einen hohen
Steuersatz haben, bekormen
entsprechend mehr vom Fis-
kus erstattet. In jedem Fall aber
mussen Steuern in der Renten-
phase gezahlt werden. ,In der
Surnme kann sich die Férde-
rung fir die meisten durchaus
rechnen’, so Qelmann.

W Service - Literatur:

- Stefanie Kihn, Markus
Kithn: "Handbuch Geldanlage -
Aktien, Fonds, Anleihen, Pest-
geld, Gold und Co.”, Stiftung
Warentest 2017, 416 Seiten,
34,00 Euro, ISBN: 978-3-86851-
3950

Margit Winkler;
JVorsorgen ist keine Frage des
Alrers”, Walhalla Fachverlag
2015, 176 Seiten, ISBN g78-3-

3943-3.19.95Euro
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Es ist nie zu spét -
Private Altersvorsorge ab 50

Es gibt viele Méglichkeiten, um fiir den Lebensabend vorzusorgen

Bxs zum Remeammm; sind ps
vielleicht noch 10 bis 15 Jahe
re. Aber ein Blick in die Unterfa-
gen zegr: Bs kénnte finanzisll
knapp werden. Doch ab 50 Jah-
ren stellen sich viele die Frage:

Bremen. Entscheidend sind dic [

persOnlichs Risikopriferenz und
die Frage, wic viel Geld man
monatlich abawelgen kann,

Klar ist: Wer nur noch wenig
Zeit hat, sollte versuchen, eine
gute Rendite zu erziclen und
gleichzeirig die Kosten niedrig
2u halten. Mit steigender Rendi-
te steigr aber meist auch das Ri-
siko. Lolinen kana es sich, (ber
einen horsennorierten Index-
fonds (ETE) Geld in Aktien an-
zulegen. Uber einen lingeren
Zeitraum licgen ETFs meist im
Plus. Eine jihrliche Rendite von
4 Prozent ist bei cinem weltwait
anlegenden Indexfonds durch-
aus mglich. Wer also etwa 100
Euro monatlich in einen solchen
Fonds investiers, kann nach
zehn Jahren diber rund 14.800
Euro verfugen. Eingezahlt hat
der Sparer 12.000 Euro.

Der Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das miissen An-
leger aushaiten kénnen. ETFs
eignen sich nue, wenn Verbrag-
cher nichy gleich 21 Rentenbe-
ginn an das Geld missen, son-
dern eine schlechte Bérsenphase
aussitzen kénnen®, betont des-
halb Theodor Pischke von der
Stiftung Warentest in Beslin.

Lohot sich dic Altersvorsorge
jetat noch? Und wenn ju, welche
Finanzprodukee sind sinovoll?
»as hdngt immer vom Einzel-
fall ab®, sagt Annabel Oclmann
vorr der Vcrbmudzesmtrgle

wwm Mmm i aem;; auf die ndiviductie anzlage Lm die bendtigts Renten-

Wer eine lebenslange Rente
anstrebt, fir den kann der Ab-
schiuss einer privaren Renten-
oder Lebensversicherung sinn-
voll sein, Hierbei kunn der Kun-
de zwischen Rente oder Kapital-
2ahlung wihlen, Zumindest die
Mindestleistungen der Versiche-
rung sind vertraglich garantiert,
so st die Finanzplanung im Al-
ter kalkulierbar. Wer sich fir die
Rentenzablung entscheider, be-
kommt einen festen Betrag aus-
gezablt. Damit sind Kunden
vor dem Risiko geschiitze, dass
das Kapital friihzeitig erschipft
ist®, erklirt Mathias Zunk vom
Gesamtyerband der Deutschen
Versicherungswirtschaft,

hohe die beste lat, sulite man vor Vertragsebschiuss gensu susrechnen

Fote: dps

Fiir eine Kapitallebensversiche-
 rung sprichs, dass der Kunde fiir den
Ruhestand vorsorgen und zugleich
seme Angehéngm absichern kann.
Die private Rentenversicherung hat
den Vorted, dass sie sich durch Be-
rufsunidhigkeits-, Pflegerenten- ader
Uafafi—Zusstzvmzchcrungm ergin.
zen lisst. Allerdings sind kapitatbil-
dende R rsicherungen oft moit
hohen Kosten verbunden, erklir
Verbraucherschiitzerin Oelmann.
Wer schon etwas Vermdgen gebil-
det hat, kann auch eine Sofortrente
abschlieflen. Dabei zahlt der Kunde
kurz yvor Rentenbeginn einen grofie-
ren Betrag ein und bekomme dafir
fiir den Rest seines Lebens eine Ren-

_ teaufsein Konto iiberwicsen.

~Auch ein Riester-Vertrag kann

| mit 50plus noch eine Oprion sein®,

betont Oelmann. Aus ihrer Sicht ist
die Forderung in Form der Zulage
vom Staat vor allem fiir Geringver-
diener sowie fiir Familien mit Kin-
dern interessant, da hier der Bigenbe-
trag eher gering ist.

Stefanie Kinn, Markus Kohn:  Handbuch
Geldantage ~ Aklien, Fonds, Anleihen,
Festgeld, Gold und Co.", Stiftung Waren-
tast 2017, 418 Seiten, 34,80 Euro, 1SBN:
878-3-86851-385-0.

Margit Winkler: Vorsorgen ist keine
Frage des Alters”. Walhalla Fachverlag
2015, 176 geiten, 19.95 Euro, ISBN
978-3-8029-3843-3.
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is zum Renteneintritt sind
es vielleicht noch 10 bis 15
Jahre. Aber ein Blick in die
Unterlagen zeigt: Es kinn-
te finanziell knapp werden. Doch
ab 30 Jahren stellen sich viele die
Frage: Lohnt sich die Altersvorsor-
ge jetzt noch? Und wenn ja, welche
Finanzprodukie sind sinnvoll?

Klar ist: Wer nur noch wenig Zeit
hat, sollte versuchen, cine gute Ren-
dite zu erzielen und gleichzeitig die
Kasten niedrig zu halten. +Die Ren-
dite ist umso hoher, je mehr Risiko
ein Sparer eingeht”, erklirt Profes-
sor Martin Weber vom Institut fiir
Investmentbanking an der Univer
sitdt Mannheim. Aus seiner Sicht
kann es sich lohnen, iiber einen
blrsennotierten Indexfonds (ETF)
Geld in Aktien anzulegen.

Uber einen lingeren Zeitraum
hiegen ETFs meist im Plus. Bine
jihrliche Rendite von vier Prozent
ist bei einem weltweit anlegenden
Indexfonds durchaus méglich. Wer
also etwa 100 Euro monatlich in ei-
nen sofchen Fonds investiers, kann
nach zehn Jahren diber rund 14800
Euro verflgen. Liegt die Rendite
bei durchschaittlich sechs Prozent
pro Jahr, sind es sogar rund 17900
Euro. Fingezahlt hat der Sparer
12000 Eure

Der Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das miissen An-
leger avshalten kénnen.  ETF eig-
nen sich nur, wenn Verbraucher
nicht gleich zu Rentenbeginn an
das Geld miissen, sondern eine
schlechte Borsenphase aussitzen
kénnen®, betont deshalb Theodotr
Pischke von der Stiftung Waren-
test in Berlin. Wer eine lebenslange
Rente anstrebt, fiir den kann der
Abschluss einer privaten Renten-
oder Lebensversicherung sinnvoll
sein. Hierbei kann der Kunde zwi-
schen Rente oder Kapitalzahlung
wiihlen. Die Leistungen der Versi-
cherung sind vertraglich garantiert,

Fur das Alter vorsorgen lohnt immer, Je spiter man einsteigt, desto mehr kommt #s such

auf die Rendite an.
§0 ist die Finanzplanung im Alter
kalkulierbar.

Wer sich fiir die Rentenzalilung
entscheidet, bekommt einen fes
ten Betrag ausgezahlt. . Damit sind
Kunden vor dem Risiko gesehiitzt,
dass das Kapital frithzeitip er-
schopit ist", erklirt Mathias Zunk
vom Gesamtverband der Deutschen
Versicherungswirtschaft (GDV).

Allerdings gibt es auch hier einen
Haken: Kapitalbildende Renten-
versicherungen sind oft mit hohen
Kosten verbunden”, erklirt Anna-
bel Oetmann von der Verbraucher-
zentrale Bremen. Und das geht zu
Lasten der Rendite. .

Wer schon etwas Vermbgen gebil-
det hat, kann auch eine Sofortrente
abschlieRen. Dabei zahlt der Kun-
de kurz vor Reotenbeginn sinen
grifleren Betrag ein und bekommt
daflir fiir den Rest seines Lebens

nicht die Zulage attraktiv, sondern | jteratur

der Sonderausgabenabzug bei der

eine Rente auf sein Konto liberwie-
sen. ,Wer noch Geld gespart hat
oder durth eine Erbschaft, Gewinn
oder Lebensversicherung zu Geld
komimz, sollte iiber eine Sofartrente
nachdenken®, empfichlt Zunk,

Er weist darauf hin, dass die le-
henstange Rente nuch dann garan-

“tiert ist, wenn die Summe der Aus-

zahlungen die Einzahlung deutlich
ubersteigt. Auch steuerlich ist die
Sofortrente ein Gewinn, denn: Ab-
gaben werden nur auf den geringen
Ertragsanteil fallig.

#Auch ein Riester-Vertrag kann
mit 50plus noch eine Option sein,
betont Oelmann. AnsihrerSicht ist
die Férderung in Form der Zulage
vem Staat vor allem fiir Geringver-
diener sowie {iir Pamilien mit Kin-
dern interessant, da hier der Eigen-
betrag cher gering ist.

Fiir gut verdienende Singles ist

Steuererkldrung: Diejenigen, die | Stefanie Kihn, Markus Kihn: ,Hand-

ginen hohen Steuersatz haben, be-

buch Geldanlage — Aktien, Fonds,

kommen entsprechend mehr vom Anleihen, Festgeld, Gold und Co.”,
Fiskus erstatiet, In jedem Fall aber
miissen Steuern in der Rentenpha- 50
se gezahlt werden. ,In der Summe « Margit Winkler: ,Vorsorgen ist keine
kann sich die Forderung fiir die
meisten durchaus rechnen’, so Qel-

msann,

sabing meuier

Stiftung Warentest 2017, 416 5., 34,90
Furo, ISEN: 978-3-86851-395-0

Frage des Alters, Walhalla Fachverlag
2015, 176 5., 15BN 978-3-8029-3943-3,
19,95 Euro
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15 zum Renleneintritl sind es
vielleicht noch 10 bis 15

' Jahre. Aber ein Blick in die
Unterlﬁgen zeigt: Es konnte finan-
ziell knapp werden, Doch ab 50
Jahren stellen sich viele die Prage:
Lohnt sich die Altamm»mrge jetzt
noch? Und wenn ;a welche Fi-
nanzprodukte sind sinavoll?

Klar ist: Wer nur noch wczmg Zeit
hat, sollte versuchen, eine gute

Rendite zu erzielen und die Kosten
niedrig zu halten. ,Die Rendite ist

umso hoher, je mehr Risiko ein
Sparer eingeht*, erkldrt Professor
Martin Weber vom Institut fiir_In-
vestmentbanking an der Universital
Mannheim. Aus seiner Sicht kann
es sich lohnen, iiber sinen birsen-
notierten Indesfonds (ETF) Geld in
Aktien anzulegen.

Uber einen langeren Zeitraum
liegen ETFs meist im Plus, Eine
jahriiche Rendite von 4 Prozent ist
bei einem weltweit anlegenden In-
dexfonds durchaus méglich. Wer
also etwa 100 Euro monatlich in ei-
nen solchen Fonds investierl, kann

nach 10 Jahren dber rund 14 800

Euro verfilgen. Liegt die Rendite bei
durchschnittlich 6 Prozent proJahr,
sind es sogar rund 17 800 Buro -
eingezahlt hat der Sparer 12 000
Euro. Der Haken dabei: Dis Kurse
schwanken, und das missen Anle-
ger aushalten konnen, ,ETF eignen
sich nur, wenn Verbraucher nicht
yleich zu Rentenbﬁgmn an das Geld
milssen, sondern eme schlechte
Bérsenphase aussitzen kénnen”,
betont Theodor Pischke von der
Stiftung Warentest,

Wer eine lebenslange Rente an-
strebt, fiir den kann der Abschiuss
einer privaten Renten- oder Le-
bensversicherung sinnvoll  sein,
Hierbei kann der Kunde zwischen
Rente oder Kapitalzahlung wéhlen.
Die Leistungen der Versicherung
sind vertmghch garantieri, so ist die
Finanzplanung im Aller kallulier-
bar, Wer sich fir die Rentenzahlung
entscheidet, bekommt einen festen
Betrag ausgezahlt, ,Damit sind
Kunden vor dem Risiko geschiizt,
dass das Kapital friihzeitiq erschopft
ist®, erklart Mathias Zunk vom Ge-
samtverband der Deutschen Versi-
cherungswirtschaft, Allerdings gibt
es auch hier einen Haken: ,Kapi-
talbildende Remeszemchemngen
sind oft mit hohen Kosten verbun-
den*, erklart Annabel O¢lmann von
der &‘erbmuthexmmmg Bremen.
Und das geht zulasten der Rendite,

- Wer schon etwas Venmbgen ge-
bildet hat, kann anch gine Sefort-
rente abschlieben. Dabei zahn aw
Kunde kurz vor i\entzm; inmn
nen groBeren Betrag ein tmxi be-

. kommi dafiir fir den R?si seines

Lebens eine Rente auf sein Konto

ubamieeen .,Wm m:mia Geld ge-

spaz: hat oder durch ame ’Erbﬁchaﬁ
Gewinn oder Lebensversicherung
211 Geld kommt, sollte iiber gine So-
fortrente  nachdenken®, empfiehlt
Zunk. Er weist darauf hin, dass die
jehenslange Rente auch dann ga-
rantiert ist, wenn die Summe der
Auszahlungen _ die  Einzahhing

deutl ich fiherstelgt. Auch steuerlich
ist die Sofortrente ein Gewinn,
denn: Abgaben werden nur auf den
yeringen Ertragsanteil fallig.

+Auch ein Rzestex‘-’«ﬁextr&g kann
mit 50ptus noch eine Option sein*,
betont Oelmann. Aus ihrer Sicht ist

éxa Férderung in f’onn der Zulage -

voum Staal vor allem fir Geringver-
diener sowie fir Familien mit Kin-
,dem mteressaut da hier ée,r Eigen»

, BTN is

rgut ve;rdmnen&a Smgias st
ni::ht die Zulage attrakliv, sondemn
der Sonderausgabenabzug bel der

% : Steuererklamnq D‘iéj&mgem ’diﬁw

kammen emspmchem mehr wmm
Fiskus erstattet, In jedem Fall aber
missen Steuern in der Renim;ﬁtms&
gﬁzah}t werden. bxders  kann

dmchﬁus rechnen, :

Kiihn: , Handbuch Gel&aﬂiage«
Ak:sm Fsmj;, lethen, Festgeld,
Goldund Co.* , Stiftung Warémm;
2017, 4165, 34 QGEL.{O, Margit
Wmider \fmrgen ist keine Fmgﬁ des
Alrers®, Wal ha!isgachwer ag2015, 176
S. 39,95 Eurp s
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 demn auch die Zeiten's

Sabine Meuter
b Literatur, Stefamemhn Mazi;:us, !

S<> k&rmen Versicherte %
ihr Rentenkonto Kldren

Die jihrliche Rentenauskunft zeigt,
wig viel Geld im Alrer blgibt,

Grund! age fir aussagekriftige Aus-
kiinfte ist ein vollstindiges und ak-
tuelles Versicherungskonto. Wer
herausfinden will, ob alle Angaben
stimmen und samﬁmhe Beitrags-
zeiten erfasst sind, beantrags bei
der Deutschen Rentenversicherung
eine Kontenkldrung.

Der Reneemerﬁchewﬂgstrager
verschickt nach einem Anruf oder:
einem formlosen Schreiben den
perstinlichen Versicherungsverlauf
und die passenden Formulare. Nach
Ablauf des'43, Lebensjahrs erhalten
Rentenversicherte die Unterlagen
automatisch. Hinschauen lohrit
sich: Nicht alle Zeiten werden ma-
schinell hermittelt. So flieBen etwa
Zeiten der Schulausbildung oder
Kindererziehung nicht automatisch
ins Rentenkonto, sondern werden

nur auf #mrag ge;gewhm

Die Kontenkldrung lohnt sich in je-
dem Fall: Denn nicht nur die Ver-
dienst- und damit die Beitragshihe
wirke sich auf die Rente aus, son-
elbst spisten
eing Rolle. Fiir einige Leistungen
missen in der Regel Mindestversi-
cherungszeiten ecfillt werden, An-
gemchne;: werden auch Phasen der
Pﬂage eines Angehirigen oder Zei-
ten, in denen jemand Sozialleis-
turigen bezogen hat.

Wer die Formu lare nicht allein aus-~
fiillen will, findet Hilfe bei den
Auskunfss* und Beratungsstelion
der Deutschen Rentenversicherung
urid den ehrenamtlichen Versi-
chertenberatern und Versicherten-
altesten. Antworten auf die wich-
tigsten Fragen gibr es im Internet
unter ku-rz.de/448r
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Altersvorsorge: Es ist nie zu spit

Damit es im Ruhestand nicht knapp wird mit der Rente: Was sich mit 50 pius noch lohnt

Riester-Vertrag, Lebens- oder

Rentenversicherung, ETF oder kann.

Banksparplan: £s gibt viele K!ar ist: Wer nur noch wenig |
Maglichkeiten, um fiir den Zeit hat, sollte versuchen, eine |
tebensabend vorausorgen, qute Rendite zu erzielen und
Auch im Alter kann sich das gleichzeitig die Kosten niedrig
noch lohnen. 2u halten. ,Die Rendite ist um-

Bis zum Renteneintritt sind es
vielleicht noch 10 bis 15 Jahre.
Aber ein Blick in die Unterla-
gen zeigt: Es kénnte finanziell
knapp werden. Doch ab 50 Jah-
ren stellen sich viele die Frage:
Lohnt sich die Altersvorsorge
jetzt noch? Und wenn ja, wel-
che Finanzprodukte sind sinn-
voll? ,Das hangt immer vom
Einzelfall ab’, sagt Annabel
Celmann von der Verbraucher-
zentrate Bremen. Entscheidend
sind die personliche Risikoprd-
ferenz und die Frage, wie viel

chen Fonds investiert, kann
nach zehn Jalwen Gber rund 14

! 800 Euro verfligen. liegt die
Rendite bei durchschnittlich &
Prozent pro Jahr, sind es sogar
rund 17800 Ewre. Eingezahlt
hat der Sparer 12000 Euro.

Der Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das missen
Anteger aushalten kénnen. Au-
Berdem lasst sich die Kursent
wicklung fur die Zukunft nicht
vorhersagen. ETF eignen sich
nur, wenn Verbraucher nicht
gleich 2u Rentenbaginn an das
Geld missen, sondern eine
schlechte Borsenphase aussit-
zen kinnen’, betont deshalb
Theodor Pischke von der Stif-
tung Warentest in Berlin,

Keine lebenslange Rente

Ein ETF-Vermouen garantiert
auch keine lebenslange Rente,
Wer aber genau dies anstrebt,
fiir den kann der Abschluss ei-
ner privaten Renten- oder Le-
bensversicherung sinnvoll sein.
Dabei kann der Kunde zwi-

schen Rente oder Kapitalzah-

lung wahlen, Die leistungen
der Versicherung sind vertrag:
lich garantiert, so ist die Fi-
nanzplanung im Alter kalku-
herbar.

Wer sich fiir die Rentenzah-
lung entscheidet, bekommt ei-
nen festen Betrag ausgezahlt.
«Pamit sind Kunden vor dem
Risiko geschiitn, dass das Kapi-
tal frithzeitig erschépit ist’, er-
klart Mathias Zunk vom Ge-
samtverband der Deutschen

Geld man menatlich abawel-

so hdher, je mehr Risiko ein
Sparer eingeht”, erklirr Profes-
sor Martin Weber vom Institut
fur Investmentbanking an der
Universitét Mannheim. Aus sei-
ner Sicht kann es sich lobnen,
uber einen borsennotierten In-
dexfonds {ETF) Geld o Aktien
anzulegen.

Uber einen langern Zeitraum
liegen ETFs meist im Plus, Eine
jahrliche Rendite von vier Pro-
zent ist bei einem weitwert an-

legenden indexfonds durchaus |
miglich, Wer also etwa 100

nmmmm«mmene Sorgen geniefion: Auch ’

Kitere kdnnen noch vorsorgen.

rung spricht, dass der Kunde
filr den Ruhestand vorsorgen
und zugleich seine Angehori-
gen absichern kann. Die priva-
e RMenverswheruug hat den
Varteil, dass sie sich durch Be-

" werst aueraings daraut hin,

Euro monatlich in einen sol., dass die Sofortrents oft mit ho-
hen Kosten verbunden ist.

Versicherungswirtschaft {GDV). JAuch ein  Riester-Vertrag

Fiir eine Kapitallebensversiche- kann mit 50 plus noch eine Op-

tion sein’, betont Oelmann.
Aus ihrer Sicht ist die Forde-
rung in Form der Zulage vormn
Staat vor allem flir Geringver-
diener sowie fiir Familien mit
Kindern interessant, da hier

wufsunfahigkeits,  Pllegeren- der Eigenbetrag eher gering
ten- oder Unfall-Zusatzversi- ist, ' o e
cherungen erganzen st . . L
Alterdings gibt es auch hier Sonderausgaben abziehen
einen Haken: ,Kapitalbildende Fiir gut verdienende Singles st

Rentenversicherungen sind oft
mit hohen Kosten verburden®,
erkldrt Vabmhemhumﬁn
Oelmann, Das geht zulasten
der Rendite.

Wer schon etwas Vermégen
gebildet hat, kann auch eine
Sofortrente abschlieBen. Dabel
zahlt der Kunde kurz vor Rerv
tenbeginn einen grbfieren Be-
trag ein und bekommt datir
fur den Rest seines Lebens eine
Rente auf sein Konto iiberwie-
sen, ,Wer noch Celd gespart
hat oder duren sine Erbschaft,
Cewinn oder lebensversiche-
rung zu Geld kommt, solite

*nicht die Zulage attraktiy

500
dern der Sanderaasgab:enab-
g bei der Stevererklirung:

Digjemigen, die einen hohen

Steversatz haben, bekommen
entsprechend mehr vom Fiskus

‘erstattet, In jedem Fall aber

miissen Steuern in der Renten-
phase gezahit werden, ,in der
Summe kann sich die F&ndt»
rung fiir die melsten durchaus
rechnen’, sagt Oelmann.

Das Riester-Madell hat aber
nicht nur Vorteile, sondern
auch Nachteile. Viele Verbrau-
cher empfinden etwa die Rege-

tiber eine Sofortrente nachden- lungen zur Riester-Rente als
ken”, empfiehlt Zunk. viel zuy kum;spziam AuBerdem
Sofortrente abschliefien sind die Verwaltungskosten fiir

Er weist darauf hin, dass die le
benslange Rente aucth dann
garantiert ist, wenn die Sum-
me der Auszahlungen die Ein-
ahlung  deutlich  Gbersteigt.
Auch steverlich ist die Sofort-
rente gin Gewinn, denn: Abga-
ben werden nur auf den gerin-
gen Ertragsanteil fillig. Pischke

das jeweilige Riester-Produkt
vergleichsweise hoch’, erklirt
Prof, Weber, Das hat zur Folge,
dass ein GroBteil der Forde-
rung letztendlich in die Ta-
schen der Anbieter wandert,
JUmso wichtiger ist es, dass
Verbraucher, wenn sie sich fir
Riester entscheiden, das pas-
sende Produki wahlen”, betont
Oelmann. Von Anbietern unab-
hangige Beratung gibt es ent-
weder  bei  Honorarberatern
oder aber gegen Gebtihr bei
einer der Verbraucherzentra-
fen. Sabine Meuter

FOTD MUMT;LM

Stefanie Kiihn, Markus
‘.. Kishn: , Handbuch Geldan-
lage - Aktien, Fonds, Anleihen,
Festgeld, Gold und Co.,
Stiftung Warentest 2017, 416
Seiten, ISBN; 978-3-86851-395-
0, 34,90 Euro

* Margit Winkler: ,Vorsorgen
ist keine Frage des Alters,
Walhalla Fachverlag 2015, 176
Seiten, ISBN 978-3-8029-3943-
3, 18,95 Euro
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Fir Altersvorsorge ist es nie zu spat

I¥

VERBRAUCHER Ziel ist, eine gute Rendite zu erzielen - und die Kosten niedrig zu halten

Von Sabine Meuter

BREMEN Riester-Vertrag,
Lebens- oder Rentenversi-
cherung, ETF oder Bankspar-
plan: Es gibt viele Méglich-
keiten, um fir den Lebens-
abend vorzusorgen. Auch im

Alter kann sich das noch loh-
nen,
Bis zum Renteneintritt

sind es vielleicht noch 10 bis
15 Jahre. Aber ein Blick in die
Unterlagen zeigh: ks konnte
linanziell knapp werden.
Doch ab 50 Jahren stellen
sich wviele die Frage: Lohnt
sich die Altersvorsorge jetzt
aoch? Und wenn ja, welche
Finanzprodukte sind sinn-
voll?

Klar ist: Wer nur noch we-
nig Zeit hat, sollte versu-
chen, eine gute Rendire zu
erzielen und gleichzeitig die
Kosten niedrig zu  halten.
»Die Rendite ist umso hoher,
je mehr Risiko ein Sparer ein-
geht, erklirt Professor Mar-
tin Weber vom Institut fur
Investmentbanking an der

B 114 4P g8 e

Universitit Mannheim. Aus
seiner Sicht kann es sich loh-
nen, tiher einen borsenno-
tierten  Indexfonds (ETF)
Geldin Aktien anzulegen.
Uber einen lingeren Zeit-
raum liegen ETFs meist im
Plus. Fine jabrliche Rendite

von 4 Prozent ist bei einem |

weltweit anlegenden Index-
fonds durchaus moglich,

Kursschwankungen
sind nommal

Wer also etwa 100 Euro
monatlich in cinen solchen
Fonds investiert, kann nach
10 Jahren Gber rund 14 800
Eure verfiigen. Liegt die Ren-
dite bei durchschnittlich 6
Prozent pro Jahr, sind es so-
gar rund 17 900 Furo. Ein-
gezahlt hatder Sparer 12 000
Euro.

Der Haken dabei: Die Kue-
se schwanken, und das mus-
sen Anteger aushalten kon-
nen. ETF eignen sich nur,
wenn  Verbraucher nicht
gleich zu Rentenbeginn an
das Geld mussen, sondern
cine schlechte Borsenphase
aussiteen konnen®, betont

deshalb
Theodor
Pischke (Fo-
to) von der
Stiftu
Wamrt‘:t%;xﬁt
in Berlin.

Wer eine
lebenshnge
Rente  an-
strebt,  fitr
den kann der Abschluss ei-
ner privaten Renten- oder
Lebensversicherung  sinn-
voll sein, Hierbei kann der
Kunde zwischen Rente oder
Kapitalzahlung wihlen. Die
Leistungen der Versicherung
sind vertraglich garantiert, so
ist die Finanzplanung im Al-
ter kalkulierbar,

Wer sich fiir die Renten-
zahlung entscheidet, be-
kommi einen festen Betrag
ausgezahlt. Damit  sind
Kunden vor dem Risiko ge-
schiitzt, dass das Kapital
frithzeitig erschopit ist®, er-
kliist Mathias Zunk vom Ge-
samtverband der Deutschen
Versicherungswirtschatt
{GDV). Allerdings gibt es
auch hier einen Haken: ,Ka-
pitalbildende  Rentenversi-

cherungen sind oft mit ho-
hen Kosten verbunden®, er-
klart Annabel Oelmann von
der Verbraucherzentrale
Bremen. Und das geht 2u
Lasten der Rendite,

Wer schon etwas Vérmo-
gen gebildet bat, kann auch
eine Sofortrente  abschlie-
Ben. Dabei zahlt der Kunde

kurz vor Rentenbeginn ei-

nen grofieren Betrag ein und
bekommt dattir fur den Hest
seines Lebens eine Rente auf
sein Konto dberwiesen. ,Wer
noch Geld gespart hat oder
durch eine Erbschaft, Ge-
winn oder Lebensversiche-
rung zu Geld kommt, sollte
iber eine Sofortrente nach-
denken®, empfichlt Zunk,

Er weist daraufhin, dassdie
febenslange Rente auch dann
garantiert ist, wenn die Sum-
me der Auszahlungen die
Finzahlung deutlich aber-
steigt. Auch steuerlich ist die
Sofortrente  ein  Gewinn,
denn: Abgaben werden nur
auf den geringen Lrtragsan-
teil fallig.

HAuch ein Riester-Vertrag
kann mit S0plus noch eine
Option sein®, betont Oul-

Fiir das Alter vorsorgen Iohnt immer. Je spater man einsteigt, desto mebs

{Fato: Klosaftmn)

kommi es auch auf die Rendite an.

mann, Aus ihrer Sicht ist die
Forderung in Form der Zula-
ge vom Staat vor allem fiir
Geringverdiener sowie flr
Familien mit Kindern inte-
ressant, da hier der Eigenbe-
trag cher gering ist.

Fur gut verdienende Sing-
les ist nicht die Zulage at-
traktiv, sondern der Sonder-
ausgabenabzug bei der Steu-
ererkidrung: Diejenigen, die
cinen hohen Steuersatz ha-
ben, bekomimen entspre-
chend mehr vom Fiskus er-
statter. In jedem Fall aber
miissen Steuern in der Ren-

tenphase gezahlt werden, ,In
der Summe kaon sich die
Forderung fir die meisten
durchaus rechinen”, so Oel-
mann. (dpa)
& Stefanie Kithn, Markus
Kihn: Handbuch Geldan-
lage - Aktien, Ponds, An-
leihen, Festgeld, Gold und
Co., Stiftung Warentest,
416 Seiten, 34,90 Euro,
ISBIN: 978-3-86851-395-0,

¥ Margit Winkler: Vorsor-
gen ist keine Frage des Al-
ters. Walhalla Fachverlag,
176 Seiten, ISBN: 9783-
80029-3943-3, 19,95 Euro.
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FONTEYS ARCHTEA

is zum Renteneintritt sind es
vielleicht noch zehn bis 15

Jahre. Aber ein Blick in die
Unterlagen zeigt: Es konnte finan-
ziell knapp werden. Doch ab 50
Jahren stellen sich viele die Frage:
Lohnt sich die Albarsvorsorge jetzt
noch? Und wenn ja, welche Fie
nanzprodukte sind sinnvoll?

Kiar ist- Wer nur noch wenig Zeit
hat, solite versuchen, eine gute
Rendite zu erzielen und gleichzel
rig die Kosten niedrig 7u halen.
.Die Rendite ist uraso hoher, je
mehr Risiko ein Sparer emgeht”,
erklart Protessor Martin Weber
vom lostitut fr Investmentban-
king. Aus seiner Sicht kann es sich
iohnen, aber einen harsennatier-
ten Indexfonds (ETF) Geld i Ak-
tien anzulegen. Uber einen lange-
ren Zeitraum liegen ETFs meistim
Plus. Eine jahrliche Rendite von
vier Prozent ist bei einerm weltweit
anlegenden Indexionds durchaus
méglich. Wer also etwa 100 € mo-
natlich in einen solchen Fonds in-
vestiert, kann nach zehn Jahren
Gber rund 14 800 € verfagen. Liegt
die Rendite bel durchschnittlich
sechs Prozent pro Jahr, sind es so-
gar rund 17 900 €. Eingezahlt hat
der Sparer 12000 €,

T
Der Haken dabet: Die Kurse
schwanken, und das mossen An-
leger aushalten konnen. ETF eig-
nen sich nur, wenn Verbraucher
nicht gleich 2u Rentenbeginn an
das Geld massen, sondern eine
schiechte Borseaphase aussitzen
konnen®, betont deshalt Theodor
Pischke von der Stiftung Waren-
test in Berlin:

Wer eine lebenslange Rente an-
strebt, fiir den kann der Abschiuss
einer privaten Renten- nder Le-
bensversicherung sinnvoll sein.
Hierbel kann der Kunde zwischen
Rente oder Kapitalzahlung wal-
len. Die Leistungen der Versiche-
rung sind vertraglich garantiert,
50 st die Finanzplanung im Alter
kalkulierbar

Wer sich fir die Rentenzahlung
entscheidet, hekommt einen fes-
ten Betrag ausgezahlt. Damit sind
Kunden vor dem Risiko geschiiat,
dass das Kapital friheeitig er
schopitist. Allerdings gibt es auch
hier einen Haken: Kapitalbilden-
de Rentenversicherungen sind oft
mit hohen Kosten verbunden, Und
das geht zu Lasten der Rendite,

Wer schon etwas Vermdgen ge-
bildet hat, kann auch eine Sofort-
rente abschlieien, Dabei zahlt der
Kunde kurz vor Rentenbeginn ei-
nen grofieren Berrag ein und be-

Es ist ry:e
zu Spat

Riester-Vertrag, Lebens-
oder Rentenversicherung,
ETF oder Banksparplan: Es
gibt viele Méglichkeiten,
um {lr den Lebensabend
vorzusorgen. Auch ab
dem 50. Lebensjahr kann
sich das noch lohnen.

kommt dafir Hir den Rest seines
Lebens eine Rente aut sein Konto
iberwiesen. Wer noch Geld ge
spart hat oder durch eine Erb-
scheft, Gewinn oder Lebensversi-
cherung zu Geld komml, sollte
Uber eine Sclortrenie nachdenken,
Die lebenstange Rente ist auch
dann garantiert, wenn die Surme
der Auszahlungen die Einzahlung
deutlich Ubersteigt. Auch steuer-
lich istdie Sofortrente ein Gewlnn,
denn: Abgaben werden nur auf
den geringen Ertragsanteil fallig

Auch ein RiesterVertrag kann
mit S0ptus noch eine Option sein.
Hier st die Forderung in Form der
Zulage vom Staat vor allem fiir Ge-
ringverdiener sowie fur Famihen
mit Kindern interessant, da der Ei-
genbetrag eher gering ist, Fiir gut
verdienende Singles ist nicht die
Zulage atrakiiv, sondern der Son-
derausgabenabzug bei der Steuer-
erklarung: Diejenigen. die einen
hohen Steversatz habern. bekom.
men entsprechend mehr vom Fis-
kus erstatter.

In jedem Fall aber missen Steu-
ermn in der Rentenphase gezahlt
werden, Io der Summe kann sich
die Forderung fir die meisten
durchaus rechnen. SABING MEUTER

Kihn  Handbuch Geldanlage ~ Ak-
tien, Fonds, Anleiben, Festgeld, Cold
und Co¥, Stiftung Warentest 2017,
416 Seiten, ISBN: 978 -3-86851-395-0,
39,90 € Marght Winlder: Vorsorgen
ist keine Frage des Alters” Walthalla
Fachverlag 2015, 176 Seiten, TSBN
978-3-8029-3943-3, 19,95 €
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Eis zum Renteneintrite sind
es vielleicht noch 10 bis 15
Jahre, Aber ein Blick in die Un-
terlagen zeigt: Bs kénnte finan-
ziell knapp werden. Doch ab 50
Jahren stellen sich viele die Fra-
ge: Lohnr sich die Altersvorsor-
ge jetzt noch? Und wenn ja,
welche Finanzpmduktc sind
sinnvoll? ,,Das hdngt immer
vom Einzelfall ab¥, sagt Anna-
bel Oelmann von der Verbrau-
cherzentrale Bremen. Entscliei-

—dend sind die persdnliche Risi-

kopriiferenz und die Frage, wie
viel Geld man monatlich ab-
zweigen kann,
Klar ist: Wer nur noch wenig
- Zeit hat, sollte versuchen, cine
gute Rendite zu erziclen und
gleichzeitig die Kosten niedri ig
zu halten. ,, Die Rendite ist um-
so héher, je mehr Risiko ein
Sparer eingeht®, erklirt Profes-
sor Martin Weber vem Institut
tar Investmentbanking an der
Universitit Mannheim. Aus
seiner Sicht kann es sich loh-

nen, tber einen Bérsennoticr-
ten Indexfonds (ETF) Geld in
Aktien anzulegen.

Uber cinen lingeren Zeit-
raum liegen ETPs meist im
Plus. Eine jihrliche Rendite
von 4 Prozent ist bei einem
weltweit anlegenden Index-
fonds durchaus maoglich. Wer
also etwa 100 Buro monatlich
in einen solchen Fonds inves-
tiert, kann nach zehn [ahren
tber rund 14.800 Euro verfi-
gen. Liegt die Rendite bei

.1 durchschnitdich 6 Prozent pro

Jahr, sind es sogar rund 17.900

Euro, Bingezahlt hat der Sparer
12.000 Euro.

uflage: 80.9 Tsd.

\ E@ersmrsmge ab 50

" Drer Haken dabei: Die Kurse
schwanken, und das missen
Anleger aushalten kinnen. Au-
ferdem lasst sich die Rursent-
wicklung fiir die Zukunft nicht
vorhersagen. LETFs eigaen

~sich nur, wenn Verbraucher

nichr gleich zu Rentenbeginn

“an das Geld miissen, sondern

eine schlechte Borsenphase
aussitzen kénnen®, betont des-
halb Theodor Pischike von der

Stiftung Warentest in Berlin,

Ein ETF-Vermogen garan-
tiert auch keine lebenslange
Renre, Wer aber genau dies an-
strebt, fiir den kann der Ab-
schluss einer privaten Renren-

- oder Lebensversicherung sinn-

voll sein. Hierbei kann der

- Kunde zwischien Rente oder

- Kapitalzahlung withlen. Zu-
- mindest die Mindestleistungen
- der Versicherung sind vertrag-

lich garantiert, so ist die Fi-
nanzplanung im Alter kalku-
lierbar.

Wer sich fiir die Rentenzah-
lung entscheidet, bekomme ef-
nen festen Betrag ausgezahlt,
»~Damit sind Kunden vor dem
Risiko geschiirzt, dass das
Kapital frithzeitig erschopft
ist, erkldrt Mathias Zunk
vom Gesamtverband der Deut-

%Lhm \/ersmh;rungswmschaft
(GDV).

Fiir eine Kapitallebensversi-
cherung sprichr, dass der Kun-
de fir den Ruhestand vorsor-
gen und zugleich seine Angeho-
rigen absichern kann. Die pri-
vate Rentenversicherung hat
den Vorreil, dass sie sich durch
Berufsunfihigkeits~, Pflege-
renten- oder Unfall-Zusatzver-

sicherungen erginzen lisst. Al-
lerdings gibt es auch hier einen
Haken: ,JKapitalbildende Ren-
tenversicherungen sind oft mit
hohen Kosten verbunden®, er-
kldart Verbraucherschiitzerin
Qelmann. Und das geht zu Las-
ten der Rendite.

Wer schon etwas Vermogen
gebildet hat, kann auch cine
Sofortrente abschlieffen. Dabet
zahlt der Kunde kurz vor Ren-
tenbeginn cinen grofieren Be-
trag ein und bekomme dafiir fiir
den Rest seines Lebens cine

sen. »Wer noch Geld gespart
hat oder durch eine Erbschaft,

Gewinn oder Lebensversiche-

rung zu Geld kommr, sollte
Aiber eine Sofortrente nachden-
ken®, empfiehlt Zunk.

Er weist darauf hin, dass die
lebenslange Rente auch dann
garantiert ist, wenn die Summe
der Auszahlungen die Einzah-
lung deutlich {ibersteigt. Auch
steuerlich ist die Sofortrente ein
Gewinn, denn: Abgaben wer-
den nur auf den geringen Er-
tragsanteil fallig. Pischke weist
allerdings darauf hin, dass die
Sofortrente oft mir hohen Kos-
ten verbunden ist.

wAuch ein Riester-Vertrag
kann mit 50plus noch eine
Option sein®, betont Oelmann.
Aus ihrer Sicht ist die Forde-
rung in Form der Zulage vom
Staat vor allem fir Gering-
verdiener sowie fir Familien

Rente auf sein Konto tiberwie-

Es gibt vzd M oe'hcnkelten:, um fir den Lebensabend vorzusorgen
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Auflage: 80.9 Tsd.

man vor Vertragsabschiu%s genau ausrectmen.

mit Kindern interessant, da
hier der Eigenbetrag eher ge-
ring ist.

Fiir gut verdienende Singles
ist nicht die Zulage attraktiv,
sondern der Sonderausgaben-
abzug bei der Steuererklirung:
Diejenigen, die cinen hohen
Steuersatz haben, bekommen
entsprechend mehr vom Fiskus
erstattet. In jedem Fall aber
mﬁssen Stevern in der Renten-
phase ge '
Summe kann u;h die Forde-
rung fiir die m isten durchaus
rechnen®, so Oelmann.

Das Riester-Modell hat aber
nicht nur Vorteile, sondern
auch Nachteile, Viele Verbrau-
cher empfinden ctwa die Re-
gelungen  zur Riester-Rente
als viel zu kompliziert. . Aufler-
dem sind die Verwaltungs-
kosten fiir das jeweilige Rics-
ter-Produkt  vergleichsweise
‘hoch®, erklirt Prof. Weber.

i

1t werden. ,,In der

—

die beste ist, solite
Foto: dpa

Das hat zur Folge, dass ein
: Groﬂteii der Férderung letzt-

Verbmucher, wenn sie sic
fiir Riester emschexden, das
passendc Pmdukt wihlen®

Oclmann. Von Anbxe-‘

 Fonds, Anleihen, Festgeld, Gold
und g?o. . Stiftung Warentest zmv,

Fachveﬂag 2015 176 Seite
Euro, ISBN 978-3-8029—394&& W
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Vorsorgen
Alternative

Reicht das Geld im Alter?
Diese Frage soliten sich alle
Verbraucher stellen. Denn die
gesetzliche Rente wird bei vie-
len nicht fir den vallen Le-
bensunterhalt gentigen. Wer
keine Betriebsrente will, hat
noch andere Maglichkeiten,
VOZUSOrgen,

Grundsatzlich gift bei der privaten Al-
tersvorsorge: je linger, desto besser.
Wer frih anfangt, kann auf lange
Sicht mehr Vermdgen bilden, erklérc
die Stiftung Warentest. Bei einer
Sparrate von 100 Euro monatlich bil-
det sich bei einer Rendite von einem
Prazent nach 10 Jahren ein Vermd-
genvonetwauﬁoc Euro, Bei ginem
Anlagezeitraum von 30 Jahren sind
es schon rund 42000 Euro, Wer je-
doch keine Betriebsrente hat oder
mochte, kann sich nach Alternativen
umsehen;

8 Private Rentenversicherung: £i-
ne private Rentenversicherung bietet
Sicherheit, denn sie garantiert im Al-
ter ein lebenslanges Zusatzeinkom-
men, Damit [asst sich gut planen. Mit
Rentenpolicen kénnen sich zum Bei-
spiel Selbststandige eine Basisabsi-
cherung fiirs Alter aufbauen. ;
Der Nachteil: Die Rendite ist meist
gering. Der Garantiezins liegt bei
Newvertrgen inzwischen bei nur
noch. 0,9 Prozent. Auch die Kosten

flir c
Zur

Inirgendeiner Form sollten alle Verbraucher versuchen, fir das Alter vorzusorgen.

konnen hier zu Buche schiagen. Auch
ist die Laufzeit in der Regel lang. Ver-
trage sollten besser durchgehalten
werden, denn ein vorzeitiger Ausstieg
bringt oft Verluste. -

B Riester-Sparen: Beim Abschluss
von Riester-Vertrdgen bekommen
Sparer eine Zulage vom Staat in Hohe
von 154 Euro und weitere filr jedes

Kind von bis zu 300 Euro. Vorausset-

2ung ist, dass sie jedes Jahr vier Pro-
zent ihres Einkommens in den Ver-
trag einzahlen, mindestens ., aber
60 Euro, Fiir Familien mit geringeren
Einkommen und vielen Kindern kon-
nen sich Riester? Vertrige lohnen,
Im Angebot hier: klassische Ren-
tenpolicen, Fondspolicen, Bankspar-

as Alter -
Betriebsrente

plane oder Wohn:Riester, Der Nach-
teil: Nicht jedes Riester-Produkt eig-
net sich fiir Jedm Sparer. Versiche-

rungen sind oft renditeschwach und

unflexibel, Fondsversacherunsm mit-

unter teuer. Sparer missen hier also
genau hinschauen, was sie wollen,

W Fonds: Wer Rmd:te will, muss in

Aktien investieren. Das Ist zumindest
derzeit ein oft gemnnter Ratschlag
Unter dem Strich hat sich der Dax 30

‘seit Ende 1987, als er mit 1000 Index-

punkten startete, bis heute mehr als
verzwolffacht. Wer. damals 10000
Euro einsetzte, kinnte heute dber

gut120000 Eurowerfusen

Wer sich nicht aktiv mit dem Ge-
schehen an den Borsen beschiftigen

Foto: Andrea warnecke/dpa

will, kann Fonds kaufen, Hier kim-
mern sich entweder Fondsmanager
um die Anlage oder der Fonds bildet
einen Index wie den Dax ah. Der
Nachteil: Anleger missen Schwan-
kungen aushalten kénnen, da sich de
Borsenkurse nicht linear entwickeln,

LITERATUR: Christian Eigner: Private
Altersvorsorge - Vorsorge im Zins-
tief®, Stiftung Warentest 2016, 8.
Auflage, 192 Seiten.

Margit Winkler: Vorsorgen ist kei-
ne Frage des Alters”, Walhalla Fach-
verlag 2015, 4. Auflage, 176 Seiten,

Barbara Sternberger-Frey: Alters:
vorsorge mit wenig Geld”, Verbrau-
cherzentrale Nordrhein-Westfalen
2014, 144 Seiten, (tmn)



